AUTISMUSSTIFTUNG
TUBINGEN

[]

WAS 1ST AUTISMUS — EINFUHRUNG UND POSITIONSBESTIMMUNG

ie autistische Beeintrachtigung gilt als schwere Entwicklungsstérung (Pervasive Developmental Disorder), die sich
spatestens bis zum dritten Lebensjahr manifestiert und die tiefgreifende Beziehungs- und Kommunikationssto-
rungen umfalt. Der bisher Gberwiegend verwendete Begriff des friihkindlichen Autismus umfalite ebenfalls die
Kommunikations- und Interaktionsstorungen. Da die autistischen Beeintrachtigungen in der Regel nicht auf ein Merkmal
oder wenige Merkmale beschrédnkt sind, vielmehr fast immer eine Vielzahl von unterschiedlichen Symptomen auftreten,
wird in der neueren Literatur und in den Klassifikationsschemata DSM und ICD der Begriff des autistischen Syndroms ein-

gefihrt.

Es werden zwar in den neueren Forschungsergebnissen deutliche Hinweise sichtbar, daR das autistische Syndrom auf orga-
nischen und genetischen Stérungen basiert (Herbst & Proustka, 1998; Georgescu in FAZ, 1997), bislang konnte jedoch noch

kein einzelner eindeutiger Verursachungsfaktor aus der Vielzahl der méglichen Ursachen herausfiltriert werden.

Die vorliegenden Erkenntnisse deuten auf komplexe Ursachenbiindel hin, wobei sich Einzelbeeintrachtigungen in ihren Aus-

wirkungen gegenseitig beeinflussen. Multikausale Ansatze versuchen diesem Umstand gerecht zu werden.

Neben den tiefgreifenden Beziehungs- und Kommunikationsstérungen hat die Problematik der gestérten Wahrnehmungs-
und Reizverarbeitung eine starke Bedeutung. Diese Perzep-tions- und Informationsverarbeitungsstérungen sind auch mei-
nes Erachtens verantwortlich fiir die verdnderte Entwicklung (tiefgreifende Entwicklungsstérung) im gesamten sozialen,
kognitiven und affektiven Bereich. Hieraus ergeben sich dann auch die vielfaltigen Erscheinungen des autistischen Syndroms
mit stereotypen Verhaltensweisen, Unter- und Uberempfindlichkeiten der Wahrnehmungen auf allen ,,Kanalen”, Einschran-
kungen und Besonderheiten bei Kommunikation und Interaktion bis hin zum , Ausbleiben” der lauten Sprache als Kommu-

nikationsform.

Insoweit ist das herausragende Merkmal des autistischen Syndroms die Einschrankung der Kommunikations- und Interakti-
onsperformanz und hier insbesondere die Entwicklung und der Gebrauch der Sprache. Alle Betroffenen, auch wenn sie fast
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,hormal”“ sprechen kénnen, zeigen Auffalligkeiten in der Sprachanwendung. Beim schwereren Fall (Kanner-Typ — low-level)
des autistischen Syndroms entwickeln ca. 50 Prozent Giberhaupt keine Sprache. Von daher ist dieses Phdnomen auch schwer
zugénglich und insbesondere hinsichtlich der neueren AuRerungen von nicht-sprechenden autistisch Behinderten mittels

gestitzter Kommunikation (FC) nicht nur fir Fachleute verwirrend.

Der ProzeR der Sprachentwicklung kann generell als ,,Meilenstein” fur die allgemeine kognitive Entwicklung angesehen
werden und ist wesentliches Element, wenn nicht sogar als ,,das wesentlichste Element” in der Ausprdagung des autistischen
Syndroms. Dabei kann Uber einen verstehenden Zugang und Uber die Berlicksichtung des ProzelRcharakter der Interaktion
(Prizant, 1983) die spezifischen Sprach- und Interaktionsphanome des autistischen Syndroms verstanden werden. Dies ent-
spricht auch den neueren Forderungen der Sonderpadagogik, die sich von einer vorwiegend defizitorientierten Uber eine

personenorientierte hin zu einer systemisch verstehenden Disziplin entwickelt hat (Fischer, 1997).

© Dr. Wolfgang Heyder



